
 
 

Διεύθυνση Γραφείου Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ. 

Αλεξανδρούπολη, 7 Απριλίου 2025 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Αλεξανδρούπολης 

Α) Συμμετοχή στις επετειακές εκδηλώσεις της 25ης Μαρτίου 

Το Περιφερειακό Τμήμα του Ε.Ε.Σ. Αλεξανδρούπολης συμμετείχε στις επετειακές 

εκδηλώσεις εορτασμού της Εθνικής Επετείου της 25ης Μαρτίου με συμμετοχή των 

εθελοντών του Τομέα Υγείας στην 

 Δοξολογία 

 Κατάθεση στεφάνου και 

 Στην παρέλαση, που έλαβε χώρα στην κεντρική οδό της πόλης παρουσία 

τοπικών αρχών και πολιτών. 

Β) Υλοποίηση εκπαιδευτικού προγράμματος στο 2ο ΕΠΑΛ 

Στις 27 Μαρτίου 2025 οι Νοσηλεύτριες-Εκπαιδεύτριες του τμήματος επισκέφτηκαν 

το 2ο ΕΠΑΛ Αλεξανδρούπολης έπειτα από αίτημα της διεύθυνσης για την υλοποίηση 

εκπαιδευτικού προγράμματος στους μαθητές του Τμήματος Υγείας. 

Ειδικότερα, οι Νοσηλεύτριες-Εκπαιδεύτριες του τμήματος μίλησαν αρχικά για την 

ιστορία του Ερυθρού Σταυρού, τις Θεμελιώδεις Αρχές που τον διέπουν και την 

προσφορά του στον συνάνθρωπο βάσει του Εθελοντισμού και των Εθελοντών αυτού 

καθώς και των Υπηρεσιών Υγείας Ε.Ε.Σ. 



Κατόπιν, αναφέρθηκαν στους βασικούς κανόνες τήρησης αλλά και τους τρόπους της 

υγιεινής των χώρων εργασίας και των υγειονομικών εγκαταστάσεων τονίζοντας 

παράλληλα και την αξία της ατομικής υγιεινής ως προϋπόθεση για την πρόληψη και 

αποφυγή της μετάδοσης ασθενειών. 

Γ) Υλοποίηση εκπαιδευτικού προγράμματος στο 4ο Γυμνάσιο Αλεξανδρούπολης 

Στις 28 Μαρτίου 2025 οι Νοσηλεύτριες-Εκπαιδεύτριες του τμήματος επισκέφτηκαν 

το 4ο Γυμνάσιο Αλεξανδρούπολης έπειτα από αίτημα της διεύθυνσης για την 

υλοποίηση εκπαιδευτικού προγράμματος στους μαθητές του σχολείου. 

Συγκεκριμένα, οι Νοσηλεύτριες-Εκπαιδεύτριες του τμήματος εκπαίδευσαν τους 

μαθητές των τεσσάρων τμημάτων της Β’ τάξης για τη παροχή πρώτων βοηθειών σε 

περιστατικά τραυμάτων, αιμορραγιών, εγκαυμάτων, επιληψίας, μυοσκελετικών 

κακώσεων και πνιγμονής. 
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